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Juryrapport
KHMW Dr. Saal van Zwanenberg Onderzoeksprijzen 2025

3e prijs: Nina Dael MSc, Rijksuniversiteit Groningen
Effectiveness of COVID-19 vaccines

Met grote trots reikt de jury van de KHMW Dr. Saal van Zwanenberg Onderzoeksprijzen 2025
de derde prijs uit aan Nina Dael voor haar uitzonderlijke onderzoek binnen de masteropleiding
Farmacie aan de Rijksuniversiteit Groningen, getiteld Effectiveness of COVID-19 vaccines.

De jury was onder de indruk van de wetenschappelijke kwaliteit van Nina’s werk alsmede het
maatschappelijk belang en prijst haar zelfstandigheid, kritische houding en excellente verslag-

legging.

Haar masteronderzoek bestaat uit twee complementaire delen. In het eerste deel voerde zij
een systematische review en meta-analyse uit van Europese studies naar de effectiviteit van
COVID-19-vaccins tegen infectie en ernstige ziekte. Deze studie, waarin Nina gedeeld eerste
auteur is, werd gepubliceerd in het vooraanstaande tijdschrift European Respiratory Reviews
en trok in korte tijd reeds meerdere (8) citaties in wetenschappelijke tijdschriften en aandacht
op social media en de internationale website Medscape. Het tweede deel omvatte een
grootschalige test-negatief case-control studie binnen het PharmLines-initiatief, waarin
gegevens uit het Lifelines-cohort werden gekoppeld aan apotheek- en vaccinatiedatabases.
Deze innovatieve benadering leverde belangrijke inzichten op over de effectiviteit van
vaccinaties in de Nederlandse populatie en vormt een waardevolle basis voor toekomstig
volksgezondheidsonderzoek.

Nina’s academische loopbaan getuigt van een brede, interdisciplinaire achtergrond. Na haar
Bachelor of Science aan het University College Utrecht, met een major in Scheikunde en
Biologie, startte zij met de master Forensische Wetenschappen aan de Universiteit van
Amsterdam. Via een premaster Farmacie maakte zij vervolgens de overstap naar de master
Farmacie aan de Rijksuniversiteit Groningen, die zij cum laude afrondde. Haar veelzijdige
opleiding weerspiegelt haar nieuwsgierigheid en vermogen om bruggen te slaan tussen
disciplines. In haar huidige promotieonderzoek combineert Nina haar kennis van forensische
wetenschappen en farmacie om de negatieve effecten van medicijnresten in oppervlakte-
water te beperken, een treffende voortzetting van haar brede wetenschappelijke opleiding.

Nina, deze derde prijs van de KHMW Dr. Saal van Zwanenberg Onderzoeksprijzen erkent niet
alleen je indrukwekkende academische prestaties tot nu toe, maar spoort je ook aan om je
waardevolle bijdrage aan het farmaceutische veld met hetzelfde enthousiasme te blijven
voortzetten.
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2nd prize: Katie Lynch MSc, Universiteit Leiden
Translational Semi-Physiologically Based Pharmacokinetic Modelling of Moxifloxacin for
Optimizing Treatment of Tuberculous Meningitis

On behalf of the jury | most gladly congratulate Katie Lynch with her Dr. Saal van Zwanenberg
Research Award. Katie obtained her Bachelor of Science degree in 2023 at the University of
Galway in Ireland with a specialization in Pharmacology. She finished her Master’s degree at
Leiden University cum laude with a grade point average of 8.5 in Bio-Pharmaceutical Sciences
in September 2025. Part of her achievements during this Master program was the publication
as first author of a review article on the topic of ‘The importance of drug exposure on the
development of cytomegalovirus resistance’ in the International Journal of Antimicrobial
Agents. During her internship at the Leiden Academic Centre for Drug Research (LACDR), she
also contributed to a collaborative project between the Infectious Disease Department of
Aalborg University Hospital in Denmark and the Systems Pharmacology and Pharmacy
Department of the LACDR.

Her project focused on developing a computational model to describe the pharmacokinetics
of the antituberculosis drug moxifloxacin, particularly its distribution to the central nervous
system (CNS). Moxifloxacin is clinically used to treat tuberculous meningitis, but it is only
effective if sufficient amounts of the drug reach the brain. Since the in vivo experiments were
performed in pigs, she had to translate her model to the human level. With proper insight in
the physiological differences between pig and human she succeeded in developing an
accurate CNS pharmacokinetics model. This is an important step forward which may also be
of use for other drugs with an action in the CNS. She is currently continuing this line of research
within the Leiden Centre for Human Drug Research.

Katie is yet another example of a young European scientist who easily — like Erasmus — moves
between different European universities to develop her academic skills.

1st prize: Ema Albrechtova MSc, Universiteit Leiden
Publicatie: ABCA1 and ABCG1 targeting in Tumor-Associated Macrophages reduces
glioblastoma progression in zebrafish

Dear Ema,
Ladies and gentlemen,

It is an honour and a pleasure to deliver a laudation for Ema Albrechtovd. Ema is a Master’s
student at Leiden University who is originally from the Czech Republic. However, it would be
a gross misunderstanding to think that Ema’s academic development took place solely in the
Czech Republic. While she did indeed begin her Biology studies at Charles University in Prague,
she also spent time at Uppsala University during her Bachelor’s degree. She obtained her
Bachelor’s degree in 2022 with the distinction ‘summa cum laude’. In 2023, she began her
Master’s program in Leiden, and once again, part of her studies was spent abroad, this time
at the University of Oslo. During her Master’s program, Ema completed, amongst others, a
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research project and a research internship, which were graded 9 and 10, respectively. And
again, she earned her Master’s degree with the distinction ‘cum laude’.

Ema conducted her Master of Science internship on the development of new therapies against
glioblastoma, a malignant brain tumour for which there are no viable clinical treatment
options. Ema was able to show that the zebrafish model she worked with had a high
translational value for human glioblastoma and she established a high-throughput genetic
screening platform to identify new therapeutic targets, which was validated in a proof-of-
concept experiment. This platform may in the future reveal the novel therapeutic approaches
in glioblastoma treatment that are so urgently needed today.

Ema distinguishes herself through her uncommon capacity to pursue research goals with
tenacity, perseverance and an open-minded way of reasoning to address scientific questions.
Furthermore, she stands out with characteristics such as collaborative, incredibly bright,
relentlessly curious, driven, dedicated and committed. According to her supervisor Prof.
Snaar, Ema ranks among the top 1% in terms of skill, dedication, and potential.

The jury of the KHMW Dr. Saal van Zwanenberg Research Awards 2025 is wholeheartedly
convinced that Ema Albrechtova is an exceptional talent who will drive future European drug
research beyond the current borders of knowledge, improving the quality of life of patients.

Prof. dr. M. (Miranda) van Eck, hoogleraar cardiovasculaire en metabole therapieén en
wetenschappelijk directeur Leiden Academic Centre for Drug Research (LACDR), Universiteit
Leiden

Prof. dr. H.W. (Erik) Frijlink, hoogleraar farmaceutische technologie en biofarmacie
Rijksuniversiteit Groningen

Prof. dr. H.A.J. (Harry) Struijker-Boudier, emeritus-hoogleraar farmacologie Universiteit
Maastricht, voormalig wetenschappelijk directeur CARIM

De jury vergaderde online op 29 oktober 2025 onder leiding van KHMW-maatschappelijk lid mr. M.
(Mieke) Zaanen. Tevens was ter vergadering aanwezig prof. dr. A.P. (Ad) lJzerman, bestuurslid en
secretaris natuur- en medische wetenschappen KHMW.



